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rende di difficile digestione, malgrado I'aggiunta
di sostanze, pitt adatte ad attivare la secrezione
dei succhi gastrici.

Perd la chiocciola forma sempre un alimento
assai nutritivo e sano, sopratutto, quando essa
non & mangiata subito, appena raccolta, e quando
con il tempo, si & purgata delle sostanze vege-
tali, nocive che essa pud contenere, poiché spesso
la chiocciola, vissuta sul giusquiamo, sulla bella-
donna e su altre piante velenose, ha causato av-
velenamanti, i quali, certo non sono a temersi, se
la chiocciola, prima di essere mangiata, ¢ sotto-
posta ad un lungo digiuno: la chiocciola pilt sti-
mata nei nostri giorni, ¢ quella della Borgogna
(Francia).

La chiocciola faceva ben parte della materia
medicale degli antichi; essa veniva impiegaia per
uso interno e per uso esterno. La chiocciola,
applicata sulla fronte, faceva cessare, secondo
Plinio, I'epistasi; essa, posta sul ventre, era effi-
cace, secondo (aleno, nell’anasarca o idrapisia
del tessuto cellulare e, secondo il Tarenne, ri-
sulta opportuna ed utile nel guarire le ernie e
nel richiudere l'anello inguinale.

La chiocciola, sopratutto per uso interno, ha
dimostrato la sua importanza terapeutica nell'an-
tichita e nei nostri giorni; essa per la sua abbon-
dante quantitd di mucilaggine congelata, in deco-
zione, & considerata generalmente, come pettorale
e si somministra nelle malattie di petto.

La chiocciola viene a formare uno sciroppo
molto noto e, nel suo brodo, & utile ed efficace
contro lo scorbuto, e nella sua conchiglia, impie-
gata da Ambrogio Parg, per uso interno, guarisce
le ernie. Nelle regioni meridionali della Francia, la
chiocciola cruda e vivente, estratta dalla sua con-
chiglia, & ben salutare per i tisici.

La cavalletta o lucerta, longusta salfona, insetto
dell'ordine degli ortotteri, essiccata con macchina
dd questo prodotto centesimale:

LAGHUE : % v 5 w o« @ = » = D03
2. meteria secca . 91,07

100,00
Questa materia secca, analizzata, prospetta
questa composizione specifica:

minima massima
Ligengtl s = o 5 & = & a » 9 5,80
2. parte delle ceneri, insolubi-
le nell’acido nitrico . . . 187 2,02
3. anidride fosforica delle ceneri 0,73 0,79
4. ossido di calcio delle ceneri 0,31 0,34
5. acidith calcolata come acido
HEEHEH. & v = & » w10 3,51
6. sostanza grassa . . . . 9,39 10,31
7. azoto g 10,28 11,30
8. sostanze proteiche 64,25 70,62
delle quali sono digeribili solo 38,94 42,79

La cavalletta si puo utilizzare

1. come foraggio per il suo valore nutritivo,
integrale, ben superiore a quello dei panelli di
residui oleaginosi, per i bovini, per gli ovini, per
i suini;

2. come concime, libero sempre dalle sostanze
grasse con benzina o altro dissolvente, facilmente
recuperabile per distillazione, per la sua ricchezza
di azoto e di acido fosforico, ben superiore, in
valore fertilizzante, al sangue essiccato e al guano
di carne in polvere; questo concime nella coltura
intensiva, rappresenta teoricamente, per ciascuna
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tonnellata, quattro tonnellate di grano da pane ed
otto tonnellate di paglia di cereale;

3. come lubrificante nella industria, per le
sue sostanze grasse, nel prezzo modico di cen-
tesimi 0,20 per kg.

La lucertola, lacerfa agilis della classe dei
rettili e dell’ordine delle lucertole, si rende molto
utile, nell'alimentazione, per la sua carne e, nella
igiene, per le sue proprietd, depurativa antielmin-
d’insetti, molluschi.

La formica rossa, formica rufa, della classe
degl'insetti e dell’ordine degli amitteri formicidi,
si ciba, particolarmente, di succhi di piante zuc-
cherine e di umori animali, perd rode pure i
frutti e gli animali morti e di la caccia ai gor-
goliani, ne succhia 'umore doleigno e costituisce,
per gran parte dell'anno, un buon cibo degl'in-
digeni del Rio Negro, affluente dell’Amazzoni
(Brasile), i quali conservano impastata in certe
borse la formica dalla testa rossa, “ affa cepha-
Idtes .

Il ragno comune, * fegenaria domestica ,,
della classe degli aracnidi e dell'ordine dei ragni,
da la tela, utile, in chirurgia e in medicina, nel-
l'arrestare le piccole emoraggie per uso esterno
e nel fugare la febbre per uso interno, come ap-
punto, da lungo tempo, si pratica nella Spagna.
Perd questo medicamento deve essere adoperato
con prudenza e solamente nelle febbri intermit-
tenti, ribelli alla chinachina, poiché esso pud pro-
durre il grave esaltamento o eccitamento del-
lattivita dell'intesti no, particolarmente del retto.
Il ragno, per il suo cibo, distruggendo mosche ed
altri ditteri nocivi, rende molti servigi all'igiene.

La rana, “ rana esculenta ,, chiamata anche
rana verde, ranocchio e rana comune, della classe
degli anfibi e dell'ordine degli anfibi amari, di-
viene un cibo succulento e sano. La rana di
carne sana, piacevole e colmante; essa, nel suo
brodo, risulta utile ed efficace nelle lente e cro-
niche infiammazioni intestinali e nelle altre ne-
cessitd di nutrizione, non stimolante, dell'infermo,
nella tisi polmonare, sicché essa, per il suo brodo,
oresenta qualitd analoghe a quelle della testug-
gine e della chiocciola, La rana si nutre di insetti,
di Iumache, di vermi, e cosi essa, come anche
il rospo, si rende utilissima all'agricoltura.

Il rospo, “bufo vulgaris,, chiamato pure
rospo comune e botta, della classe degli anfibi
e dell'ordine degli anfibi anuri, puo divenire
salutare, per le sue carni grasse, che richiamano
quelle della rana. L'umore, biancliiccio ed acre,
irritante, si elimina con la ebollizione e si deposita
nel fondo del vaso. Il rospo di Surinam. pipa
americana. offre le sue carni gustose ai negri
della Guiana, del Brasile e di altre regioni del-
I'america meridionale.

La blatta, * periplanéta orientalis ,,, della classe
degl'insetti e dell’'ordine dei corridori, presenta
il suo corpo tozzo grasso, azotato, percid accetto
come commestibile.

"

La mosca, “ musca domestica ,, della classe
degl'insetti ¢ dell'ordine dei ditteri muscidi, si
nutre di liquidi ed anche di sostanze solide so-
lubili, come zucchero, glucosio, percio diviene
grassa e azotata e non riesce disprezzabile in
questa dolorosa penuria di cibi.

C. Ciroria p! VALLECORSA.
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BARI — Una missiva deli’on. €olaiannji — Detto
fatto — Coloro che fecero 1’Italia pii grans
de — Benedetti bifolehi — I1 fu prefetto di
Bari — Voci che corrono — Tanto per non
smentire se stessi — Scioperi — Nel milita-
rismo.

Napoleone Colaiannj ha inviato una lettera all'avv. Pro-
sper Milella, segretario della sezione republicana nella quale
dice; “ Ricordero sempre con piacere e gratitudine la bella
“citta di Bari, le tue cortesie e le accoglienze benevoli dei
“tuoi concittadini ,,

La Publica Assistenza come aveva preammnziato ha so
speso il servizio di poliambulanza. 11 comune ha deciso di
farlo sostituire dall’ambulatorio municipale.

Il diciotto aprile in piazza Mercantile gran comizio degli
ex combattenti per la rivendicazione dei propri diritti, Ora-
tori: I'ing. Mininni presidente della sezione locale, Bavaro,
Lauricella per i mutilati, Bonito per la Capitanata, Maselli,
Cantatore per la sezione di Ruve, Violante. Approvati due
o. d. g. per la Emprfa causa e di plauso per i contadini
di Ruvo “che hanno congesto espropriatore atfermato il
principio della terra a chi lavora,. Oggi tutti gli sguardi
sono rivolti ai contadini e non vi & partito che non cerchi
di farsili amici, perché i contadini seno di *scarpa grossa
e di cervello fino . Prima erano ripudiati.

1l prefetto Ferrara é rimasto nella nostra cittd in un
villine sulla strada di Carbonezra. Quando un capo di pro-
vincia & collocato a disposizione pud domiciliare dove gli
aggrada e il com. Ferra a ha scelto la stessa residenza di
prima. Duole abbandonare di un colpo le buone amicizie
le vecchie abitudini rinunziare a * 'entourage , che & co-
stato tempo e pazienza...

Ci dicono che Domenico Andrea Spada stia facendo cose
da pazzi per sostituirsi all’on. Venisti. Sulla amicizia un poeta
antico ha scritto un poema per dimostrare quanto sia “ bol-
scevica ,, I'on. Venisti e D. A. Spada erano come suol dirsi
due anime in un corpo solo o viceversa o si “spartivano il
sonno , nvece... Speriamo di registrare presto la * promo-
zione,, di D. A. Spada da grande uff. a commendatore-
I'on. Venisti & privo di titoli * savoiardi , perché republicano..

solitario. %

Conticnuando: I'on. Guaceero che corre lo stesso peri-
colo dell’on. Venisti accortosi che i suoi sostenitori di ieri
ghi tirano i piedi ha spifferato che e verrd ancora stuzzicato
si sbottonera e dird quello che non si vorrebbe si sapesse.
Parli onorevole, la cronaca cittadina & tisica e un po di con-
fessioni anche tardive e forse velenose vendicative farebbero
bene, cosi ci sarebbe di che discutere criticare. Forse serba
per la stagione balneare? cattivo... Ecco un womo marino...

Si & costituito a iniziativa dei combattenti il comitato
er il monumento sul San Michele per la glorificazione del
ante. Componenti nella totaliti i soliti e questo perché il
“ passato venga sepolto, non & vero demagoghi dei com-
battenti?

I tipografi del “ Giornale delle Puglie,, perché alcuni
di essi licenziati “ illegalmente , a causa della forzata
riduzione delle pagine dei giornali sono in sciopero. Il co-
tidiano della sera ha sucesso le publicazioni.

I bancari hanno disertato gli uffici per I'agitazione intra-
presa da tutta la classe. 1 “crumiri , sono parecchi fanto
che gli stituti funzionano ugualmente. Le di ezioni offrono
fino a farne indigestione paste caffé liquori e appetitosi
pranzi. I Giuda ringraziano il Signore per tanta grazia. Al-
cuni a casa si sedevono a parchi deschi e con lo sciopero
si “ aggarbano lo stomaco ,. Il materiale da... bocca viene
preparato dai migliori ristoranti e caffe e trasportarto su
automobili con regie guardie. Organizzatore e condottiero
dello sciopero Michele Viterbo. 1 cotidiani locali hanno
aumentato le loro entrate di inserzioni perché le banche
hanno stampato avvisi — non mortuari — comunicati  punti
di visita ,.

1 postelegrafici esercitano l'ostruzionismo con esclusivo
danno del publico che non c'entra nella faccenda.

Siamo informati che qualche ufficiale superiore maltraita
i propri dipendenti. Adopera parole inurbane minacce pu-
nizioni fioccano in  continuazione lo raccomandiamo a
S. E. Montanari e al generale Cangemi. Questi sono coloro
che ruinano la nazione e quei rari animati ancora di sane
idee ¢ senza volerlo fanno la causa dei sovversivi...

Giunio p1 GIOVINAZZO

Piero DELFINO Presce — redattore

Vincenzo Leo — gerente responsabile
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